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„Die wahre Wellness beginnt im Schlaf“
Hotelier Schmid bietet das „ erste Öl-Vitalbett-Hotel“ an

Kempten (be).

Gut schlafen hält Uli Schmid, Chef des Hotel am
Forum für einen wichtigen Aspekt in der
Hotelerie. Deshalb hat der Kemptener auch sofort
reagiert, als er das erst Mal auf einem Ölbett
(Nachfolger des Wasserbetts) lag. „Das ist was 
für mein Hotel“, dachte Schmid und stattete 
gleich sechs Zimmer mit dem Bett aus. 2003 war
das – heute schlafen die Gäste in allen 23
Zimmern des „Hotel am Forum“ in einem weiter 
entwickelten dem Öl-Vitalbett.
Und Schmid betreibt damit nach eigener
Aussage „ das erste Öl-Vitalbett-Hotel weltweit“.

Zimmer mit dem neuen Bett ausgestattet, dann
80 Prozent und seit kurzem alle 32 alte Betten
durch neue ersetzt.
Bald schon, so Schmid, hätten auch andere
nachgefragt, wo sie das Bett erstehen können –
und Uli Schmid begann mit der Vermarktung in
der Hotelerie. Mehr noch: Eigene Erfahrung und
Informationen der Gäste hätten dazu
beigetragen, das einstige Ölbett zu einem so
genannnten Öl-Vitalbett werden zu lassen.
Ein eigenes Konzept für die Hotelerie wurde
erarbeitet. Mittlerweile fahre man mit dem Öl-
Vitalbett eine eigene Linie, habe es patentieren
lassen und und eine eigene Vertriebsfirma
gegründet.

„Die wahre Wellness beginnt im Schlaf.“
Davon ist Hotelier Schmid, in Kempten auch
Vorsitzender des Vereins Citymanagement,
überzeugt. Nur: Im Hotelbereich würden zwar
Millionen in den Wellnessbereich investiert, das Bett
jedoch bleibe stets ein Stiefkind. Genau das war der
Grund für Schmid, sich hier zu engagieren.
Begeistert vom Ölbett (dem Vorgänger des Öl-
Vitalbetts) auf das er
2003 aufmerksam wurde und das ihm, dem
Rückengeschädigten, zu besserem und
schmerzfreien Schlaf verhalf, beschloss er,
gesundes Schlafen auch in seinem Hotel in Kempten
anzubieten. So wurden erst sechs

Und wenn jemand fragt, was das Besondere an
einem Öl-Vitalbett ist, gerät Schmid ins
Schwärmen: ein System von Öl- und
Luftkammern, erklärte er, würden für
Körperanpassung sorgen. Sozusagen von Luft
getragen und von Öl gestützt würde der
Körperdruck auf die ganze Liegefläche verteilt,
was sich schonend auf Wirbelsäule und
Bandscheiben auswirke. Viele
Physiotherapeuten haben laut Schmid das Öl-
Vitalbett bereits geordert. Doch besonders stolz
ist der Hotelier vor allem darauf, dass mit dieser
Errungenschaft das Stiefkind Bett in der
Hotelerie nicht mehr länger ein Stiefkind bleiben
müsse.

Gesund schlafen im Hotel. Das will der Kemptener Hotelier Uli Schmid im „ersten Öl-Vitalbett-
Hotel weltweit“, im Hotel am Forum, garantieren. Foto: Ralf Lienert
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